
与书本为友，与大师对话
——朝晖中学必读名著推荐书目
前言：
一个人的阅读史就是其精神发展史。阅读经典，让我们进入更高的思想境界，让名著与我们的生活相连，把语文与我们的精神内涵贯通。阅读是我们生命中不可或缺的组成部分，阅读的人生是幸福、快乐、精彩和高尚的。让我们共同期待，走进名著、品味经典，带给我们一个不一样的精彩人生！
古诗文类

1、刘义庆 《世说新语》

推荐理由：无论是学习写作技巧还是陶情冶性，均是上选。更何况，不少课外文言文也往往选自该书呢。
《世说新语》所载人物和故事，发生在魏晋南北朝这一特定的历史时期，所以要读通读懂《世说新语》，必须首先了解当时的社会历史背景，切忌以现代人的观念和常识，对魏晋时期的人物和故事进行品评，否则在理解上就难免会出现南辕北辙的情况。
本书节选了《世说新语》的部分精彩内容，注重故事性、趣味性和哲理性，以原书顺序编排篇目，并进行简单的注释和逐字翻译，以便于读者阅读和理解。
2、纪昀 《阅微草堂笔记》

推荐理由：《阅微草堂笔记》是纪晓岚的一本著作，其中包括滦阳消夏录、如是我闻、槐西杂志、姑妄听之、滦阳续录五个方面的内容。本书继承了魏晋时期的志怪遗风，每篇文章都短小精湛，同时本书具有独特的语言特色以及卓越的艺术成就，融记叙和议论为一体，以夹叙夹议、从容自然的口吻，娓娓道来，极富感染力和表现力。
3、吴承恩 《西游记》
4、施耐庵 《水浒传》
5、罗贯中《三国演义》
6、曹雪芹《红楼梦》

7、《论语》
8、司马迁 《史记》
9、 张 岱  《西湖梦寻》《陶庵梦忆》
10、蘅塘退士选编 陈婉俊补注 《唐诗三百首》

11、《孙子兵法》
散文类
1、张晓风 《张晓风散文》

推荐理由：一个人写小说或诗歌，必感到自己是在从事着文学的事业；写论文，必感到自己是在从事着学术的事业。他诚然可以是一个热爱自己的事业的人，但事业心终归形成了一种精神上的压力。写散文却不然，无论在自身的性质上，还是在社会的事实上，写散文都不成其为一种事业。《张晓风散文精选》选编了著名作家张晓风的80篇优秀散文作品，既是伴君品味欣赏之佳作，又为珍藏馈赠之上品。
2、林清玄  《林清玄散文》

推荐理由：《林清玄散文》收录了林清玄先生两个创作时期的优秀作品。林清玄初登文坛，将自己的朝气与激情更多地倾注在乡土中，代表作有《少年行》、《鸳鸯香炉》等。随后，他没有拘泥于乡土散文的创作，尝试着将东方美学理念和佛教哲学情怀融为一体，开始了以“菩提系列”为代表的创作生涯的第二个时期，也进入了他个人创作的全盛时期，散文集收录了大量该时期的优秀作品，如《佛鼓》、《光之四书》等。

林清玄的散文是清幽而大气的，在宁静中透露着激越，在冷峻中保持着温煦，在流动中体现着凝注。他继承了佛家广博的智慧与胸怀，轻轻一挥手袖，便装凌云的壮志，巧妙地幻化为柔美月光下心香的隽永与人性的温情。

3、余秋雨 《文化苦旅》
4、周国平 《周国平散文》
5、刘 墉 《刘墉散文》

诗歌类
1、冰心 《繁星》《春水》
2、泰戈尔 《飞鸟集》

3、惠特曼 《草叶集》
4、莎士比亚 《十四行诗》
5、《普希金诗选》
6、《顾城的诗》
7、《海子的诗》
小说类
1、海明威 《老人与海》 
推荐理由：写一个孤独的老人单身出海捕鱼，与大鱼周旋，捕获结果又被大鲨鱼吃掉，单身上岸的惊险故事，歌颂了人面对失败仍顽强拼搏，绝不屈服的意志。这是一部寓意深远的古典悲剧式的小说，一支感人至深的英雄主义赞歌。小说的主人公桑提亚哥是一个不向命运屈服的“硬汉”，一个永不言败的强者。海明威因此获“普利策奖”与“诺贝尔奖”。
2、欧·亨利 《欧·亨利短篇小说选》
推荐理由：欧·亨利的代表作品是《麦琪的礼物》、《警察与赞美诗》和《最后一片叶子》。其著名小说还有《黄雀在后》、《市政报告》、《配供家具的客房》、《双料骗子》等，真实准确的细节描写，生动简洁的语言使一系列栩栩如生的艺术形象展现在读者面前，也使他在世界短篇小说史上占有重要位置，有人曾将他比做“美国的莫泊桑”，这是有其道理的。
他的作品构思奇巧，文字生动活泼，经常运用俚语、双关语、讹音、谐音和旧典新意。其中短篇小说中占有较大比例、值得重视的是描写美国大城市、尤其是纽约生活的作品。他还有一部分短篇是描写骗子的。欧·亨利的幽默是在善意的揶揄之中含有淡淡的讽刺；马克·吐温的幽默以充满俚语的口语，滑稽、俏皮的描写和极夸张的形象,揭示了生活中的真理；欧·亨利的幽默则在注重描述人物性格的幽默风趣上。欧·亨利承袭这一传统，受同时代作家的影响，加之一生经历坎坷,使得他独特的幽默与众不同——充满了辛酸的笑声，在夸张、嘲讽、风趣、诙谐、机智的幽默之中，含有抑郁、凄楚的情绪。读《麦琪的礼物》让人苦笑，读《警察与赞美诗》让人悲凉辛酸。这种“含泪的微笑”，加深了作品的社会意义，具有长久的艺术魅力。

3、莫泊桑 《莫泊桑短篇小说选》

推荐理由：莫泊桑（1850～1893）19世纪后半期法国优秀的批判现实主义作家。一生创作了6部长篇小说和356多篇中短篇小说，他的文学成就以短篇小说最为突出，被誉为“短篇小说巨匠”，对后世产生极大影响。
4、比彻·斯托夫人 《汤姆叔叔的小屋》，
推荐理由：评论界认为本书在启发民众的反奴隶制情绪上起了重大作用，被视为美国内战的起因之一。林肯总统后来接见斯托夫人时戏谑地称她是“写了一本书，酿成了一场大战的小妇人”，这一句玩笑话充分反映了《汤姆叔叔的小屋》这部长篇小说的巨大影响。
5、郁秀 《花季 雨季》

推荐理由：《花季·雨季》小说描写了特区中学生斑斓多彩的生活，同时对社会生活进行多视角思索，用少年的意识思考着师长，并以轻盈的笔触加以勾勒和描画，字里行间流泻出理想的光彩，呈现出青少年阳光沐浴下的绚丽世界。小说中写的是一群在改革开放前沿的青少年，他们虽然与我们同处一个时代，却极鲜明地表现出这一代人所特有的个性特征。
6、林海音 《城南旧事》

7、老舍 《骆驼祥子》

8、钱钟书 《围城》
9、雨果 《悲惨世界》

10、高尔基 《童年》
11、奥斯特洛夫斯基 《钢铁是怎样炼成的》
传记类
1、罗曼·罗兰 《名人传》

推荐理由：20世纪初，有感于欧洲资产阶级日趋颓靡，法国

 HYPERLINK "http://baike.baidu.com/view/567010.htm" \t "_blank" 青年作家

 HYPERLINK "http://baike.baidu.com/view/43815.htm" \t "_blank" 罗曼·罗兰一度希望借助“英雄”人物来感召人们变革现实，先后创作了多部名人传记，其中《贝多芬传》、《米开朗基罗传》和《托尔斯泰传》被称为世界“三大英雄传”，又为“巨人三传”。
2、《我们仨》杨绛著

推荐理由：“我一个人思念我们仨”，每次默念封底的这句话，就总忍不住心酸欲泪。钱氏夫妇在学界德高望重，《围城》、《洗澡》两部畅销书更令他们声名远播。然而，人们对其家庭生活却不甚了解。1998年，钱先生的逝世使文化界深感悲痛。但罕为人知的是他和杨先生唯一的女儿钱瑗已于此前（1997年）先他们而去。一生的伴侣、唯一的女儿相继离去，杨先生晚年之情景非常人所能体味。在人生的伴侣离去四年后，92岁高龄的杨先生用心记述了他们这个特殊家庭63年的风风雨雨、点点滴滴，结成回忆录《我们仨》。
本书分为两部分。第一部分，杨先生以其一贯的慧心、独特的笔法，用梦境的形式讲述了最后几年中一家三口相依为命的情感体验。第二部分，以平实感人的文字记录了自1935年伉俪二人赴英国留学，并在牛津喜得爱女，直至1998年钱先生逝世63年间这个家庭鲜为人知的坎坷历程。他们的足迹跨过半个地球，穿越风云多变的半个世纪：战火、疾病、政治风暴，生离死别……不论暴风骤雨，他们相濡以沫，美好的家庭已经成为杨先生一家人生最安全的庇护所。
天上人间，阴阳殊途，却难断挚情。杨先生独伴青灯，用心灵向彼岸的亲人无声地倾诉着。作为老派知识分子，她的文字含蓄节制，那难以言表的亲情和忧伤弥漫在字里行间，令读者无不动容。生命的意义，不会因为躯体的生灭而有所改变，那安定于无常世事之上的温暖亲情已经把他们仨永远联结在一起，家的意义也在先生的书中得到了尽情的阐释。
寓言类

1、《伊索寓言》


推荐理由：作为世界文学史上流传最广的寓言故事集之一，两千多年来以其特有的人生智慧和艺术魅力受到各国人民尤其是青少年的喜爱。
2、《克雷洛夫寓言》
评论类：

1、易中天 《品人录》

推荐理由：中央台的“百家讲坛”很风行，这本《品人录》，可以让学生知道一些历史典故，增加一点对历史人物的认识。

我们总习惯把王朝的兴衰，事业之成败，归结于个人原因，与此同时，历史人物也都按照简单的善恶二元化脸谱化了。我们从来不知道舞台上为什么会有那么多白脸与白鼻子，也不知道红脸与黑脸何时出现。易中天并不想如此，这位艺术研究所的教授希望自己看到真实的人物与历史的全貌。 
他注意到中国品评人物的传统，追溯在孔子那里，这被认为是一种智慧的表现，在魏晋，它变成了美：那是一个品评人物风气最甚的年代，人物被以一种诗性的智慧来看待。现在，似乎顺理成章地，易中天开始以一种今天的智慧去品读历史上那些非凡的魅力人物。 
他选择了五个历史上“在劫难逃”的悲剧性人物——项羽、曹操、 武则天、海瑞、雍正，在书中不乏幽默地进行“非历史家言，非小说家言的品味”，但是思想的深度在行文中暴露无遗。关于他们的悲剧，易氏说，是“人治主义者’的迷信与中国文化思想内核相悖的结果。 
2、于丹 《论语》心得

哲学类

1、L．A的贝克  《东方哲学的故事》

推荐理由：西方的主要成就在于拓展了人类的知识视野，而东方则在开发人类精神领域方面达到了极高的水准。正是东方人对生命本源、本质的探索和智慧结晶，为人类提供了大量的心灵滋养品；亚洲各民族亦因此而屹立于世界民族之林，保有其永不磨灭的神性魅力。

作者以一个向往、热爱并在相当程度上理解东方精神的西方人的眼光，阐释着超凡脱俗的印度古典哲学、瑜伽与佛教，神秘而充满生命激情的波斯苏菲教，以及讲求个人道德完美主义的孔孟之道，追求精神绝对自由的老庄哲学……东方的神秘面纱一层层地揭开，亚洲的心灵之光在悠悠岁月、茫茫宇宙中熠熠生辉。

2、李开复  《做最好的自己》

推荐理由：《做最好的自己》是由Google公司中国区总裁李开复创作而成，用了近百个真实案例，来阐述如何运用“成功同心圆”法则选择自己的价值观，阐述如何运用自己的智慧，“选择做一个融会中西的国际化人才”，最终说明“成功就是做最好的自己”。这些案例当中，有李开复自己的成败得失，也有如比尔·盖茨一般显赫人物的故事。
教师阅读的推荐书目
教师读书是生命成长的需要，以前的“传道、授业、解惑”的老师，已经不能适应现在的教学。只有不断地学习，只有在“教学相长”中才能发展自己。“读书丰富的是文化，滋养的是生命”，多富有内涵的话语，多精辟的文字。“万般皆下品，唯有读书高”，读书，是一个人幸福的基石！读书是最好的化妆品，也是最长远的备课。因为读书能使你变得有内涵，有修养，有风度，这样的人眼睛里闪烁的是迷人的光彩，这样的老师在课堂上才能纵横捭阖，游刃有余。“学高者为师”，教师要担负起“传道授业解惑”的责任，需达到“学高”的境界。人类几千年的教育历史中，创造和积累了许多宝贵的教育思想财富。这些财富保存的载体主要就是教育的经典著作。阅读经典的过程，即与过去教育家对话的过程，也即是吸收教育思想的营养的过程。有人说，读诗如饮酒，读散文如品茶，读小说如享佳肴，读历史如聆听沧桑老人漫话如烟往事，读哲学如对视一双深邃的眼睛，目光如炬，烛照灵魂。因此，让我们与经典同行，与圣者对话，让读书成为习惯，成为我们最好的生活寄托，最好的精神愉悦。让我们在读书中寻找快乐，远离浮躁，激情工作，幸福生活。让我们永远记住：读书,终生幸福的文化之旅。 

一、师德修养
1. 《感动教师的119个教育故事》，张仁贤主编，2011年中国轻工业出版社

2.《名师人生》，人民教育编辑部，2010年高等教育出版社

3.《好教师就是好教育--程红兵教育教学智慧》，程红兵，2010年文化艺术出版社

4.《教师品德的力量》，王瑛著，2010年吉林大学出版社

5.《教师礼仪》，李兴国、田亚丽著，2006年华东师大出版社
6.《教师专业成长的途径--30位优秀教师的案例》，张万祥、万玮著，2005年华东师大出版社
7.《教学勇气--漫步教师心灵》，帕克·帕尔默著，吴国珍等译，2005年华东师大出版社
8.《回归道德智慧――转型期的道德教育与教师》，吴安春著，2004年教育科学出版社
9.《教育职场――教师的道德成长》，朱小曼等著，2005年教育科学出版社
10.《教育成功案例》，中国人事出版社
11.《新时期教师职业道德》，中国人事出版社
12.《师德与教师职业生成》，陈爱苾主编，首都师大出版社
13.《和谐之美--师德修养案例评析》，李秀伟著，陕西师大出版社
14.《新世纪教师职业道德》，本书编写组，开明出版社
15.《教师职业道德经典案例评析》，黄景玉等著，陕西师大出版社，16.《新世纪教师科学素养》，孔艳秋等著，陕西师大出版社
17.《教师道德教育论》，王荣德主编，科学出版社
18.《师德修养与教师专业成长》，周德义等主编，科学出版社
19.《新教育之梦》, 朱永新, 2002年人民教育出版社

20.《给教师的建议》，[苏]苏霍姆林斯基著，杜殿坤编译，1984年教育科学出版社

二、班主任
1. 《如何赢得学生的心》，钟九英著，2010年吉林大学出版社
2. 《给学生一个心灵的支点》，高慧明，2011年华东师大出版社
3. 《这样做在学生中最有威信》，钱卫民, 2011年吉林大学出版社
4. 《教师转化后进生的9大技巧(修订版) 》，钟日祥, 2010年吉林大学出版社
5.《陶行知教育文集》，胡晓风，四川教育出版社，2007年 3月 
6.《魏书生班主任工作艺术》，魏书生，河海大学出版社，2005年
7.《苏霍姆林斯基选集》，苏霍姆林斯基，教育科学出版社， 
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